RESTAURANT STADTFORUM | SPEISEPLAN (21.09.2026 - 27.09.2026)

gv Geschmacksverstarker ks Konservierungsstoffe fb Farbstoff zu Zuckeraustauschstoffe al Alkohol
gw Gewachst sm Sauerungsmittel ps Phosphorsaure np Nitritpokelsalz vn Vegan
Fisch EN Erdnlsse SL Sellerie GF Gefllgel Ml Milch

Fl
S)

Montag

Men( 1

Bratwurst mit Paprikasauce und
Pommes Frites

ph, sf, SL

9,10 €

Men( 2

Rotbarsch mit Mohren-Fenchel-
Gemiise und Kartoffelstampf

Fl, M1

9,60 €

Meni 3
SuRkartoffelpfanne mit

Krauterdip
Vegetarisch
SF, SL

8,50 €

Pasta Theke

Pasta mit Broccoli-Feta-Sauce
Vegetarisch
GL, SL, Wz

7,50 €

Suppenbar
Mohreneintopf mit Kartoffeln
und Gefliigelballchen

El, GL, SL, WZ

klein 3,80 €/ grok 5,80 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiRkohl/
Bohnen/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

I

klein 4,50 € / groR 7,50 €

Soja SM Sesam LU Lupine

Dienstag

Men( 1
KaRBler-Rosenkohl-Kartoffel
Auflauf

sf, MI, SL

8,90 €

Mendi 2
Hahnchen-Nuggets mit Pommes
Frites und Curry-Dip

El, GF, GL, MI, SL, WZ

8,60 €

Men( 3

Germknodel mit Mohnzucker
und VanillesoBBe

fb, vg, El, GL, MI, WZ

7,90 €

Pasta Theke

Kurbis-Lasagne mit Tomate und
Mozzarella

Vegetarisch

MI, SL

7,50 €

Suppenbar
Steckriibensuppe mit

Kasecroutons
Vegetarisch
vg, MI, SL

klein 3,80 €/ groR 5,80 €
Salatbuffet

Verschiedene Salate
Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiRkohl/

Bohnen/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings

Vegetarisch
I

klein 4,50 € / groR 7,50 €

SF Schalenfriichte

ph Phosphat
vg Vegetarisch
SE Senf

Mittwoch

Meni 1

Schweinesteak Strindberger-Art
mit Bratkartoffeln

El, SE, WZ

9,80 €

Menu 2

Spreewalder Fischtopf mit rote
Beete und Kartoffeln

of, FI, MI, SL, SE

9,10 €

Meni 3
Pasta mit Frischen Pfifferlingen

und Tomaten
Vegetarisch
GL, SL, Wz

9,60 €

Pasta Theke

Pasta mit Zucchini-TomatensoRe
Vegan
GL, SL, Wz

7,50 €

Suppenbar

Chili con Carne mit Tortillachips
und Schmand

GL, M1, SL, Wz

klein 3,80 €/ grok 5,80 €

Salatbuffet

Kiirbis - Bowl
Reis/Gurke/Karotte/Kurbiskerne
SF, SL

7,90 €

of Geschwefelt pg Phenylalaninquelle
rf Rindfleisch

WT Weichtiere

sf Schweinefleisch
SS Schwefeldioxide und Sulfit

Donnerstag

Men( 1

Rinderbraten mit Rotkohl und
Kléssen

al, GL, SL, SE, Wz

9,80 €

Men( 2

Hiihnerfrikassee mit buntem
Gemiise und Krauterreis

MI, SL, Wz

8,70 €

Men( 3
Kartoffel-Kiirbis-Pfanne mit

veganem Krauterdip
Vegan

8,10 €

Pasta Theke

Pasta mit Pesto Rosso und
Zuckerschoten

Vegetarisch

EN, GL, MI, SF, Wz

7,50 €

Suppenbar

Brokkolisuppe mit Croutons
Vegetarisch

GL, M1, SL, wz

klein 3,80 €/ groR 5,80 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiRkohl/
Bohnen/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

I

klein 4,50 € / groB 7,50 €

ao Antioxidationsmittel
KR Krebstiere
GE Gerste

st Stabilisatoren
GL Gluten
WZ Weizen

ch chininhaltig
SU  SuBungsmittel
HA Hafer

Freitag

Men( 1

Warmes Bratenbrot mit
Gewiirzgurke und Ei dazu
Meerettich

El, GL, SL, WZ

9,30 €

Menu 2

Veganes Mango-Curry mit Reis
Vegan
SL

8,40 €

Mend 3
Tagesgericht: Lassen Sie sich
uberraschen

7,50 €

Pasta Theke

Pasta mit Kasesauce
Vegetarisch
GL, MI, SL, wz

7,50 €

Suppenbar

Tomatensuppe mit Baguette
Vegetarisch

MI, Wz

klein 3,80 €/ groR 5,80 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiRkohl/
Bohnen/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

M

klein 4,50 € / groB 7,50 €

gs Geschwarzt
El Eier
RG Roggen



