RESTAURANT STADTFORUM | SPEISEPLAN (31.08.2026 - 06.09.2026)

gv Geschmacksverstarker ks Konservierungsstoffe fb Farbstoff zu Zuckeraustauschstoffe al Alkohol

gw Gewachst sm  Sauerungsmittel ps Phosphorsaure np Nitritpokelsalz vn Vegan

FI Fisch EN Erdnlsse SL Sellerie GF Gefllgel Ml Milch SE Senf
S Soja SM Sesam LU Lupine SF Schalenfriichte

Montag

Men( 1

Szegediner Gulasch mit
Sauerkraut Knodelscheiben
sf, GL, MI, SL, SE, WZ

9,50 €

Men( 2

Jagerschnitzel ,,Jagdwurst" mit
Mischgemiise, Tomatensofe und
Nudeln

MI, SL, SE, WZ

9,30 €

Men( 3
Blumenkohl mit Hollandischer
SoRe Kartoffeln

El, MI

8,90 €

Pasta Theke

Pasta mit Tomaten-
Gemiiseragout

El, GL, SL, Wz

7,50 €

Suppenbar
Zwiebelsuppe mit Kasecroutons
sf, GF, GL, MI, wZ

klein 3,80 €/ grol 5,80 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiRkohl/
Bohnen/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

M

klein 4,50 € / groB 7,50 €

Dienstag

Men( 1
Frikadelle mit Butterkarotten
Kartoffelstampf

sf, El, GL, MI, SL, SE, WZ

9,70 €

Men( 2

Fish & Chips Remoulade
Pommes frites dazu Salat
El, FI, GL, Wz

9,90 €

Men( 3

Milchreis mit Nussbutter Zimt-
Pflaumen

MI

8,90 €

Pasta Theke

Vegane Kichererbsen-
Gemiiselasagne

GL, SL, wz

7,50 €

Suppenbar
Kalte / Warme Gazpacho - nach
Wetterlage

GL, SL, Wz

klein 3,80 €/ groB 5,80 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiBkohl/
Bohnen/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

M

klein 4,50 € / groB 7,50 €

ph Phosphat
vg Vegetarisch

Mittwoch

Men( 1

Bauernfriihstiick mit Schinken Ei
und Gewiirzgurke

np, sf, El, MI, SL

9,10 €

Meni 2

Tomaten-Wurstgulasch mit

Butterspirelli

sf, El, GL, MI, SL, WZ

8,80 €

Men( 3
Shakshuka-Gemiise mit Ei,
Humus und Fladenbrot

Vegetarisch

El, GL, HA, MI, SL, SM, WZ

9,20 €

Pasta Theke
Kirbisbolognese auf Spirelli
El, GL, SL, Wz

7,50 €

Suppenbar
Briihreis mit Hahnchenfleisch
GF, SL

klein 3,80 €/ grol 5,80 €

Salatbuffet

Buddha Bowl

mit Bulgur, Kichererbsen, Tomaten, Feta und
Gemise

vg, El, GL, MI, SL, SE, SM, Wz

7,90 €

of Geschwefelt pg Phenylalaninquelle
rf Rindfleisch

WT Weichtiere

sf Schweinefleisch
SS Schwefeldioxide und Sulfit

Donnerstag

Meni 1

Schweineschnitzel mit
Mischgemiise und PommesFrites
sf, El, GL, MI, WZ

9,90 €

Men( 2

Krosse Ente auf Eiernudeln mit
Wok-Gemiise

El, GF, GL, SL, Wz

9,80 €

Meni 3
Veganes Chili sin Carne mit Reis
EN, GL, S}, WZ

9,10 €

Pasta Theke

Penne mit Zucchini-
AuberginensofRe

vn, GL, SL, Wz

7,50 €

Suppenbar
Linseneintopf siiB-sauer mit
KaRBler

np, sf, SL

klein 3,80 €/ groB 5,80 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiBkohl/
Bohnen/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

Mi

klein 4,50 € / groR 7,50 €

st Stabilisatoren
GL Gluten
WZ Weizen

ch chininhaltig
KR Krebstiere
GE Gerste

SU  SuBungsmittel
HA Hafer

ao Antioxidationsmittel

Freitag

Men( 1
Senf-Eier mit Kartoffeln und
Salat

Vegetarisch
El, MI, SE, WZ

8,70 €

Mend 2

Albondigas mit TomatensofRle
und Krauterreis

sf, El, GL, SL, SE, WZ

9,50 €

Mend 3
Tagesgericht: Lassen Sie sich
uberraschen

7,50 €

Pasta Theke

Vegane Spaghetti mit Rucola-
Sonnenblumenkern-Pesto

vn, EN, GL, WZ

7,50 €

Suppenbar
Brokkolisuppe mit Frischkase
GF, GL, MI, SL, WZ

klein 3,80 €/ grok 5,80 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiBkohl/
Bohnen/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

Mi

klein 4,50 € / groR 7,50 €

gs Geschwarzt
El Eier
RG Roggen



