RESTAURANT STADTFORUM | SPEISEPLAN (01.12.2025 - 07.12.2025)

gv Geschmacksverstarker ks Konservierungsstoffe fb Farbstoff zu Zuckeraustauschstoffe al Alkohol

gw Gewachst sm Sauerungsmittel ps Phosphorsaure np Nitritpokelsalz vn Vegan

FI Fisch EN Erdnlsse SL Sellerie GF Gefllgel Ml Milch SE Senf
S Soja SM Sesam LU Lupine SF Schalenfriichte

Montag

Men( 1
Hausgemachte Pizza mit
TomatensoBe Gemiise/ Hawaii/

Salami/ Thunfisch
2 zur Wahl
ao, ks, FI, MI, SL, SE, WZ

8,30 €

Men( 2
Hahnchen Cordon Bleu mit
Mischgemiise und Pommes
Frites
GL, MI, WZ

9,50 €

Meni 3
Rosmarinkartoffeln mit
mediterranen Pfannengemiise

und Krauterdip
Vegetarisch
Mi

8,20 €

Pasta Theke

Spaghetti mit TomatensofRe und
Basilikum

Vegan

vn, SL, WZ

7,50 €

Suppenbar
Kase-Lauch-Hackfleischsuppe

sf, Ml

klein 3,50 €/ groR 5,50 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiRkohl/
Bohnen/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

I

klein 4,50 € / groR 6,50 €

Dienstag

Men( 1
Sachsischer Sauerbraten mit
Rotkohl und Knodel

al, M1, SL

9,60 €

Mendi 2
Griinkohl-Curry mit Kokosmilch

und Reis
Vegan
SL

8,30 €

Meni 3

GrieBbrei mit Beerenkompott
und Zucker-Zimt

MI, WZ

7,10 €

Pasta Theke
Brokkoli-Schinken-Nudeln in
RahmsoRe

ao, ks, M, SL, WZ

7,50 €

Suppenbar

Karotteneintopf mit Rindfleisch,
Kartoffeln und Gemiise

SL

klein 3,50 €/ groB 5,50 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiRkohl/
Bohnen/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

I

klein 4,50 € / groR 6,50 €

ph Phosphat
vg Vegetarisch

Mittwoch

Meni 1
Veganes Keema-Curry mit Reis

und Niissen
Vegan
EN, SF,SL, §)

8,30 €

Mendi 2

Tilapia-Filet auf Wurzelgemiise
mit Senf-Dill-SoRe und
Kartoffeln

FI, MI, SL, SE, WZ

8,90 €

Meni 3

Schmorfleisch in
Champignonrahm und Spatzle
El, MI, SL, WZ

9,10 €

Pasta Theke
Lasagne Bolognese
El, MI, WZ

7,50 €

Suppenbar

WeiRkohleintopf mit Kartoffeln
und Kasslerwiirfel

ao, ks, SL

klein 3,50 €/ groB 5,50 €

Salatbuffet
Fitness Bowl

Rucola, Feldsalat, Tomate , Schmand,
Sonnenblumenkerne und SuRkartoffel Falafel

MI, SF

7,60 €

of Geschwefelt pg Phenylalaninquelle
rf Rindfleisch

WT Weichtiere

sf Schweinefleisch
SS Schwefeldioxide und Sulfit

Donnerstag

Meni 1

Putenrollbraten mit gebratenem
Rosenkohl und Kroketten

GL, M1, SL, wZ

8,90 €

Menu 2

Spinat mit Kartoffeln und Rihrei
Vegetarisch
El, MI

8,30 €

Meni 3

JagerkloRchen mit PilzrahmsoRe
und Kartoffelpiiree

El, GL, MI, SE, WZ

8,50 €

Pasta Theke

Pasta mit Kiirbisbolognese
Vegan

wz

7,50 €

Suppenbar
Erbseneintopf mit
Wurstscheiben und
Lauchzwiebeln

ao, ks, np, SL

klein 3,50 €/ groB 5,50 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiRkohl/
Bohnen/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

I

klein 4,50 € / groR 6,50 €

st Stabilisatoren
GL Gluten
WZ Weizen

ch chininhaltig
KR Krebstiere
GE Gerste

SU  SuBungsmittel
HA Hafer

ao Antioxidationsmittel

Freitag

Meni 1

Saftiger Hackbraten mit
Mischgemiise und
Kartoffelpiiree

GL, MI, SE, Wz

8,50 €

Men( 2
Kartoffelrosti Caprese (Tomate,

Mozzarella) mit Basilikumpesto
Vegetarisch
MI, SF

8,30 €

Mend 3
Tagesgericht: Lassen Sie sich
uberraschen

7,20 €

Pasta Theke

Penne aglio e olio mit Krautern
und Knoblauch

vn, WZ

7,50 €

Suppenbar

Fadennudelsuppe mit Eierstich
und frischen Krautern

El, SL, WZ

klein 3,50 €/ groB 5,50 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiRkohl/
Bohnen/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

M

klein 4,50 € / groR 5,50 €

gs Geschwarzt
El Eier
RG Roggen



