RESTAURANT STADTFORUM | SPEISEPLAN (22.09.2025 - 28.09.2025)

gv Geschmacksverstarker ks Konservierungsstoffe fb Farbstoff zu Zuckeraustauschstoffe al Alkohol ph Phosphat
gw Gewachst sm Sauerungsmittel ps Phosphorsaure np Nitritpokelsalz vn Vegan

FI Fisch EN Erdnlsse SL Sellerie GF Gefllgel Ml Milch SE Senf

S Soja SM Sesam LU Lupine SF Schalenfriichte

Montag

Men( 1
Cevapcici mit PaprikasoRe,
Krautsalat und Pommes Frites

ao, El

8,30 €

Men( 2
Kartoffelrosti mit buntem
Pfannengemiise und

Tomatenragout
Vegan
SF

8,20 €

Men( 3

Hokifilet mit Tomaten-Basilikum-
Kruste auf mediterranen
Gemiise und Reis

El, FI, MI, SE, WZ

9,00 €

Pasta Theke

Pasta mit Waldpilzen in
RahmsoRe

Vegetarisch

SF, Wz

7,50 €

Suppenbar
Champignon-Cremesuppe mit
Krautern und Croutons

M, SL, wz

klein 3,50 €/ groB 5,50 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiRkohl/
Bohne/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

I

klein 3,50 € / groR 5,50 €

Dienstag

Men( 1

Klopse in KrautersoRe,
Krauterreis und Rote-Beete-
Salat

Su, MI, Wz

8,50 €

Mendi 2

Hahnchenbrust im Speckmantel
mit Balkangemiise und
Kartoffelgratin

ao, ks, Ml

9,80 €

Meni 3

GrieBbrei mit Beerenkompott
und Zucker-Zimt

MI, WZ

7,10 €

Pasta Theke
Pasta mit gebratenen
Sommergemiise und

KrautersoBe
Vegan
wz

7,50 €

Suppenbar
Rote-Beete-Suppe mit
Meerrettich Dip

ao, MI, SL

klein 3,50 €/ groB 5,50 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiRkohl/
Bohne/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

I

klein 3,50 € / groR 5,50 €

vg Vegetarisch

Mittwoch

Meni 1

Schmorfleisch in
Champignonrahm und Spatzle
El, MI, SL, WZ

8,30 €

Mendi 2
Reispfanne mit Gemiise,
gebratenem Tofu und frischem

Koriander
Vegan
SL

7,90 €

Men( 3
Gemiiseschnitzel mit Tomaten-

Paprika-SofRe und Kartoffeln
Vegetarisch
El, MI, WZ

8,60 €

Pasta Theke

Spaghetti Bolognese mit
Reibekase

rf, sf, MI, SL, WZ

7,50 €

Suppenbar

Karotteneintopf mit Rindfleisch,
Kartoffeln und Gemiise

SL

klein 3,50 €/ groB 5,50 €

Salatbuffet

Asia Bowl

Linsen, Kichererbsen, Salat und Baba
Ghanoush und Falafelballchen
Vegan

7,60 €

of Geschwefelt pg Phenylalaninquelle
rf Rindfleisch

WT Weichtiere

sf Schweinefleisch
SS Schwefeldioxide und Sulfit

Donnerstag

Men( 1

Gebratenes Seelachsfilet auf
Pfannengemiise und
Kartoffelpiiree

Fl, MI, WZ

9,60 €

Men( 2
Eierfrikassee mit buntem

Gemiise und Kartoffeln
Vegetarisch
El, MI, WZ

7,90 €

Men( 3
Paprikaschote mit Gemiise
gefiillt, TomatensoRBe und

Couscous
Vegan
SL, Wz

9,30 €

Pasta Theke

Penne mit gebratener
Jagdwurst, TomatensoRe und
Reibekase

ao, ks, ph, Ml, SL, SE, WZ

7,50 €

Suppenbar
Soljanka mit Sauerrahm, Zitrone
und Baguette

ks, MI, SL, SE, WZ

klein 3,50 €/ groB 5,50 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiRkohl/
Bohne/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

I

klein 3,50 € / groR 5,50 €

st Stabilisatoren
GL Gluten
WZ Weizen

ch chininhaltig
KR Krebstiere
GE Gerste

SU  SuBungsmittel
HA Hafer

ao Antioxidationsmittel

Freitag

Men( 1

Chili Con Carne mit roten
Bohnen, Schmand und Reis
M, SL, Wz

7,90 €

Menu 2

Spinat mit Kartoffeln und Rihrei
Vegetarisch

El, MI

8,30 €

Mend 3
Tagesgericht: Lassen Sie sich
uberraschen

7,20 €

Pasta Theke
Auberginen-Zucchini-Auflauf mit
Kase

Vegetarisch

MI, WZ

7,50 €

Suppenbar

Griine Erbsensuppe mit
Minzpesto

MI, SL

klein 3,50 €/ groB 5,50 €

Salatbuffet

Verschiedene Salate

Gurke/ Tomate/ Paprika/ Mais/ WeiRkohl/
Bohne/ Eisberg und 3 verschiedene Dressings
Vegetarisch

M

klein 3,50 € / groB 5,50 €

gs Geschwarzt
El Eier
RG Roggen



